
Ma semaine, mon Tremblant 

Du 11 avril au 20 mai 2011 

ACTIVITES SUR LE SITE DE TREMBLANT 

Aquaclub La Source: Salle d’entraînement seulement, piscines fermées du 11 avril au 16 mai.  
Horaire au 819-681-3000 # 15668 
 

Au grain de café: Buvez un café tout en profitant de divers jeux de société ou simplement en 
naviguant sur Internet.  
 

Cinéma Mont-Tremblant: Après une journée à l’extérieur, rien de mieux pour se divertir qu’une soi-
rée au cinéma. Deux salles de cinéma situées directement sur la Rue des Remparts.  
Horaire au 819 429-6111  
 

Le Studio Créatif: Peinture sur céramique. Laissez libre cours à votre imagination et à l’artiste qui 
sommeille en vous! 
 

Piste Multifonctionnelle: Prenez une marche ainsi qu’une bouffée d’air frais en empruntant la piste 
multifonctionnelle de 6.5 Km. 
 

Parc national du Mont-Tremblant: Pour de belles randonnées en montagne, visitez le Parc national. 
 

Univers Toutou: Créez un adorable compagnon en peluche et vivez une expérience magique! 
 

Centre d’information 819 681-3000  #46643 Service à la clientèle 819 681-3000 #46817 
 

 
 

 
Horaires et activités sujets à changement sans préavis et lorsque la température le permet.  

 

Ateliers culinaires: Nouveau à Tremblant! Notre école offre des ateliers culinaires qui sauront plaire 
à tous. Nos chefs bilingues et expérimentés seront heureux de partager avec vous leurs connaissan-
ces culinaires tout en vous transmettant leur créativité. 
 

Équitation: Expérimentez l’équitation et découvrez des paysages typiques des Laurentides. La ran-
donnée débute dans une vallée en bordure d’un pâturage et se poursuit dans un sous-bois. 
 

Paintball: Jeux adaptés à tous les niveaux. Retrouvez plus de 10 terrains différents tels que la Forte-
resse, l’Autobus et le Sniper. 
 

Parcours aventure Tremblant: De nombreuses structures pour vous divertir! Tyroliennes, cordes de 
Tarzan, ponts de cordes, ainsi que de nombreux autres jeux d’ arbre en arbre. (Sur réservation de 
groupe, 8 personne +) 
 

Spa et Massage: Faites-vous dorloter dans l’un des deux spas situés directement au pied des pen-
tes et en plein coeur du Centre de Villégiature Tremblant. 
 

Vols en hélicoptère: Découvrez la région autrement grâce à un vol panoramique. Envolez-vous en 
direction de la rivière du Diable, du village touristique de Tremblant et du lac Tremblant. 
 

VTT: Accompagné d’un guide, surmontez les obstacles et traversez les ruisseaux sur des sentiers si-
nueux en montagne. 
 

Centre d’activités 819 681-4848 

ACTIVITÉS OFFERTES AU CENTRE D’ACTIVITÉS TREMBLANT  


